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klinik hallerwiese-
cnopfsche kinderklinik

Abteilungen für Allgemein- 
und Viszeralchirurgie
 

Workshops 
Rektumprolaps
2026
Diakoneo 
Klinik Hallerwiese-Cnopfsche Kinderklinik
St.-Johannis-Mühlgasse 19, 90419 Nürnberg

BLÄK Fortbildungspunkte 
werden beantragt.

Veranstalter:
Abteilung für Allgemein- und Viszeralchirurgie
Prof. Dr. med. Michael Kranzfelder I Prof. Dr. med. Klaus 
E. Matzel I Dr. med. Gerald Prechtl I Gürkan Köylü

Veranstaltungsort:
Klinik Hallerwiese-Cnopfsche Kinderklinik
Konferenzraum K1, 1. UG
St. Johannis-Mühlgasse 19
90419 Nürnberg

Kontakt: 
Sekretariat Abteilung 
Allgemein- und Viszeralchirurgie

Die Teilnahme ist kostenlos und auf max. 
vier Teilnehmende beschränkt. 

Wir bitte daher um verbindliche Anmeldung 
über unser Sekretariat unter Tel.: 0911 3340 2605
oder E-Mail: sabine.friedrich@diakoneo.de

BLÄK Fortbildungspunkte beantragt.

Sponsor: 

TELA Bio GmbH
Rheinstrasse 45-46
12161 Berlin

Betrag 750 €

Termine:
28./29. April
6./7. Oktober



Programm Tag 1 
Konferenzraum K1, 
Klinik Hallerwiese-Cnopfsche Kinderklinik, Nürnberg

17:30 Uhr: 
Get together, Begrüßung, Kennenlernen

17:45-18:30 Uhr: 
Grundlagen zum Thema funktionelle Enddarm-
beschwerden mit Fokus Rektumprolaps
-	 Zahlen und Fakten
-	 Anatomische Betrachtung / Pathophysiologie
-	 Symptomatik
-	 Diagnostisches Vorgehen

18:30-18:45 Uhr: 
Übersicht Therapieoptionen, insb. operative Techniken

18:45 - 19:15 Uhr: 
Eigene Erfahrungen und Ergebnisse sowie Patienten-
vorstellung für den Folgetag

19:15 - 19:30 Uhr: 
Diskussionen und Fragen

ab 19:45 Uhr: 
gemeinsames Abendessen

Programm Tag 2 
Zentral-OP, 
Klinik Hallerwiese-Cnopfsche Kinderklinik, Nürnberg

07:30 Uhr: 
Treffpunkt Büro Prof. Kranzfelder

08:00-ca. 14:00 Uhr: 
Begleitung OP Programm (2 Patienten)

14:00-15:00 Uhr: 
Abschlussbesprechung, Evaluation, 
Teilnahmebescheinigung

Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Kolleginnen und Kollegen,
„Funktionelle Enddarmbeschwerden“ – ein komplexes 
Krankheitsbild, das für Kliniker und niedergelassene 
proktologisch tätige Kolleg*innen gleichermaßen eine 
Herausforderung in Diagnostik und Therapie darstellt.

Der Terminus fasst dabei als Oberbegriff vielschichtige 
Störungen zusammen, welche sich symptomatisch in 
erster Linie als Stuhlentleerungsstörungen oder Stuhl-
inkontinenz präsentieren. Nicht selten treten auch 
Mischformen auf, bzw. kommen Folgeprobleme zu den 
Initialbeschwerden hinzu.

Eine hohe Prävalenz mit gleichzeitig starken Auswir-
kungen auf die Lebensqualität unserer betroffenen 
Patient*innen unterstreicht die Relevanz dieser 
Erkrankungen.

Ursächlich sind nicht selten strukturelle Veränderungen 
im Bereich des kleinen Beckens, bzw. des Beckenbodens 
zu finden, welche in der Folge zu Phänomenen wie 
Enterozelen, Rektozelen oder Rektumprolaps führen.

Das therapeutische Spektrum reicht von der rein kon-
servativen Behandlung bis hin zu komplexen operati-
ven Interventionen.

In diesem Workshop möchten wir Ihnen die pathophy-
siologischen Grundlagen bei funktionellen Enddarm-
beschwerden aufzeigen, sowie einen Überblick über 
Diagnostik und Therapie geben. Ergänzend erhalten Sie 
die Möglichkeit, in kleiner Gruppe die operative Versor-
gung zu begleiten und sich mit uns auszutauschen.

Prof. Dr. med. M. Kranzfelder	 Prof. Dr. med. K. Matzel

Dr. med. G. Prechtl 	 Tip Dr. G. Köylü

	


